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SELBSTSCHUTZ UND DEESKALATION IM BERUFSALLTAG
9 Tschaikowskistr 22 - 99096 Erfurt (9 10:00 bis 15:00 Uhr

Mitarbeitende im o6ffentlichen Dienst sehen sich haufig mit bedrohlichen oder
gewaltsamen Situationen konfrontiert. Das Seminar ,Sicher im Dienst” bietet
Fachkraften wertvolle Strategien und Werkzeuge, um sich selbst und andere
in schwierigen Situationen zu schitzen. Das Seminar richtet sich an
Beschaftigte im offentlichen Dienst, darunter Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
von Behdrden, sozialen Einrichtungen, Gesundheitsdiensten, der Polizei und
anderen Institutionen, die im direkten Kontakt mit Birgerinnen und Blrgern
stehen.

Ziele des Seminars sind eine Starkung der Handlungskompetenz im Umgang
mit Gewalt und Bedrohungen, die Férderung eines sicheren und respektvollen
Arbeitsumfeldes und die Erhéhung des Selbstbewusstseins der
Teilnehmenden im Berufsalltag. Dabei kombiniert das Seminar theoretische
Impulse mit praxisnahen Ubungen.

Das erwartet dich:

—=» hilfreiches Wissen zum Thema Selbstschutz
— rundum Verpflegung

Jetzt anmelden bis zum 01.10.2025
unter jugend@dbbth.de

*Fur junge Menschen unter 27 Jahren und fur
Fachgewerkschaftsmitglieder der dbbijth ist die
Veranstaltung komplett kostenlos!




