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Veranstaltungs-Nr. 270101 

  

„Money Mindset“ Investment Online Seminar   

Kategorie: Finanzbildung, arbeitsweltbezogene Jugendbildung  
Kosten: 0,00 €    

Datum: 25.01.2027          
Uhrzeit: ab 17:00 Uhr          
Ort: Online 

Laut Ergebnissen der IU-Studie zum finanziellen Wohlbefinden (2025) hat fast jeder 
Zweite (49,7 %) Sorge vor Altersarmut. Bei der Generation Z, also jungen Menschen, 
die zwischen 1996 und 2009 geboren sind, stimmen sogar 52,4 % der Aussage „Ich 
habe Sorgen, dass ich im Alter nicht ausreichend finanziell abgesichert bin.“  voll und 
ganz zu oder eher zu. Die Gefühle der befragten jungen Menschen zur persönlichen 
finanziellen Situation zeigen, wie verunsichert sie im Umgang mit Geld sind: 32,4  % 
gaben an, Unsicherheit zu empfinden, 28,0 % Besorgnis und 28,4 % Unzufriedenheit 
(IU-Studie, 2025 https://www.iu.de/forschung/studien/finanzielles-wohlbefinden/). 

Mit unserem Seminar möchten wir jungen Menschen die Unsicherheit nehmen und ihr 
sogenanntes „Money Mindset“ positiv beeinflussen, denn ein positives Verständnis von 
Geld kann beeinflussen, wie wir es betrachten, Entscheidungen treffen und damit 
umgehen. Es hilft uns finanziell dazu zu lernen, bewusste Entscheidungen im Umgang 
mit Geld zu treffen und langfristig Vermögen aufzubauen. Dabei ist es essenziell in die 
eigene finanzielle Bildung zu investieren. Je mehr man über Konzepte wie Geldanlagen, 
Altersvorsorge und Risikomanagement versteht, desto sicherer und selbstbewusster 
fühlt man sich im Umgang mit Geld. Im Seminar erhalten die Teilnehmenden praxisnahe 
Tipps und Wissen über Investitionsmöglichkeiten und erhalten die Möglichkeit konkrete 
Fragen zu stellen. Außerdem wird die Förderung und Bezuschussung für Beamte 
gezielt beleuchtet. 

Anmeldungen werden bis zum 18.01.2027 entgegengenommen. 

 

Das erwartet dich:  

➢ Finanzwissen verständlich von Profis aufbereitet 

➢ Q&A Session, damit du alle Fragen loswirst 

 

Ansprechpartnerin:  

Anna-Maria Abendroth  
Jugendreferentin der dbb jugend thüringen  
E-Mail: jugend@dbbth.de  
Handy: 01514 1364370 
Festnetz: 0361 55048951 

 

 

Referenten: 

Philipp Richter  
Spezialist Investment für Swiss Life Select 

Jamie Paul  
Spezialist für den öffentlichen Dienst für 

Swiss Life Select 
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